IX EKORekreacyjny RAJd Rowerowy
»Blekitna Wstega”

Stowarzyszenie ,,Pegaz” z Paczkowa zaprasza na kolejny, 9. EKO-
Rekreacyjny Rajd Rowerowy ,Bfekitna Wstega 2023”, Zapraszamy wszystkich
mito$nikow turystyki kolarskiej na tradycyjng trase wokot Zalewow Topola i
Paczkéw. Wspotorganizatorem rajdu jest Centrum Sportu i Rekreacji z
Paczkowa.

W tym roku postanowiliSmy podjg¢ dziatania ekologiczne podczas
organizacji 9. edycji. Majgc na uwadze troske o naszg planete postanowiliSmy
zrezygnowac¢ z koszulek poniewaz ich wytworzenie w znacznym stopniu
przyczynia sie do poSrednio do niszczenia S$rodowiska. Przekonaty nas
informacje dotyczgce procesu technologicznego:

Wedtug World Wildlife Fund do produkcji bawetny na jedng koszulke potrzeba
2700 litrow wody, czyli — przyjmujgc, ze nalezy pi¢ codziennie 3 litry wody —
zapotrzebowanie jednego cztowieka na 2,5 roku. Szacuje sie, Ze uprawa
bawetny odpowiada za 1 — 6% ogolnoswiatowego zuzycia stodkiej wody. A picie
wody na wiasciwosci prozdrowotne | jest bardzo potrzebne. Majgc na uwadze
dobro naszej planety serdecznie zapraszamy do przytaczenia sie do naszej

inicjatywy.

02 wrzesnia sobota. odbedzie si¢
IX EKORekreacyjny Rajd Rowerowy ,,Blekitna Wstega”.

BIURO RAJDU i PUNKT STARTOWY zlokalizowane beda przy ul. Miraszewskiego, kolo
Poczty w Paczkowie.

PROGRAM:

godz. 12:30-13:30 rejestracja uczestnikow w Biurze Rajdu przy ul. Miraszewskiego, koto
Poczty.

godz. 14:00 - start rajdu — wyjazd pierwszych uczestnikéw

godz. 16:00 — zamkniecie trasy — przyjazd ostatnich uczestnikéw i rozpoczecie pikniku
godz. 16.30 - rozpoczecie pikniku i wreczenie nagrod

ok. godz. 17:00 — wreczenie nagrod dla najliczniejszej oznakowanej jednorodnie grupy (czapki,
opaski, skarpetki, kotyliony lub inne oznakowania), dla najmtodszego (jadacego na wlasnym
rowerze) i najstarszego uczestnika rajdu, najciekawiej udekorowany rower oraz losowanie
nagrod rzeczowych wsrdd wszystkich uczestnikéw rajdu.

ok. godz. 17:30 - zakonczenie imprezy

Przejazd uczestnikdw nie jest limitowany czasem, kazdy uczestnik Rajdu Rowerowego wyrusza
ze startu wspolnego. Warunkiem ukonczenia jest dojechanie na mete do godz. 16.00.

REGULAMIN
Cel imprezy:
- propagowanie aktywnych form wypoczynku w gronie rodzinnym oraz zdrowego trybu zycia,
- popularyzacja jazdy na rowerze jako formy aktywnosci fizycznej,
- poznawanie walorow turystycznych i krajobrazowych Gminy Paczkow.

Organizator:
Stowarzyszenie ,,Pegaz” w Paczkowie



REGON 161611210 NIP 7532435529
KRS 0000524939 Sad Rejonowy w Opolu
e-mail: rajdrowerowy@pegaz.org.pl, tel. 796 030 025

Przy wsparciu finansowym, rzeczowym i organizacyjnym:
Centrum Sportu i Rekreacji w Paczkowie,

Urzad Miasta w Paczkowie,

Sponsorzy

I11. Termin rajdu: _02 wrzesnia 2023 roku (sobota)

IV. Trasa rajdu:

Start - ul. Miraszewskiego, koto Poczty

Meta - plac rekreacji w Kozielnie

I trasa rajdu: $ciezkami wokot Zalewow Paczkowskiego (okoto 10 kilometrow) po drogach szutrowych,
przeprawa przez potok w okolicach tamy na Zbiorniku Topola — mapa trasy w zataczniku nr 1.

II trasa rajdu: Sciezkami wokot Zalewow Paczkowskiego i Topola (okoto 15 kilometrow) po drogach
szutrowych, droga publiczng 3182 — mapa trasy w zalgczniku nr 1.

V. Zgloszenia:

Zgloszenia mozna dokona¢ poprzez wypetnienie formularza i odestanie na adres Stowarzyszenie Pegaz,
Rynek 20, 48-370 Paczkow lub adres e-mail: rajdrowerowy@pegaz.org.pl Karta zgtoszenia do pobrania
na stronach: www.pegaz.org.pl, www.paczkow.pl, www.paczkow24.pl, www.doba.pl,

Zgloszenia mozna dokonaé¢ takze w dniu rajdu w Biurze Rajdu (Punkcie Startowym) przy ul.
Miraszewskiego, koto Poczty w godzinach od 12.30 do 13.30 ale organizator nie gwarantuje zadnych
swiadczen z tytutu uczestnictwa.

VI. Koszty uczestnictwa

Liczba uczestnikéw ze wzgledow bezpieczenstwa zostaje ograniczona do 150.

O mozliwosci uczestnictwa w imprezie decyduje kolejno$¢ otrzymania zgloszenia oraz
dokonanie wptaty, na adres organizatora. Do dnia 25.08.2023 kwota wpisowego wynosi 25,00
zl, natomiast po tym terminie oraz w dniu imprezy kwota wpisowego wynosi 30,00 zi. Data
wptaty to data wptywu wpisowego na konto Organizatora.

Nr konta:

96 9588 0004 1720 0228 2000 0010

Bank: SGB Gospodarczy Bank Spotdzielczy w Strzelinie

Stowarzyszenie ,,Pegaz”, ul. Rynek 1, Paczkow

Dopisek: Rajd BW2023, Imi¢ i nazwisko

UWAGA\! Dopisek pozwoli na szybsze przeprowadzenie rejestru wplat.

VII. Warunki uczestnictwa:

Rajd ma charakter otwarty dla wszystkich chetnych osob.

Przed rajdem nalezy zadba¢ o stan techniczny swojego roweru.

Zaleca sie posiadanie kaskow, zwlaszcza przez osoby niepelnoletnie.

Osoby niepeloletnie moga wzia¢ udziat w rajdzie jedynie pod opieka rodzica lub opiekuna.

Osoby niepelnoletnie, powyzej 10 roku zycia i niebedace pod opiekg rodzica lub opiekuna

podczas trwania rajdu - muszg przedstawi¢ ich pisemng zgode na udziat w rajdzie.

5. Uczestnik zobowiazany jest wpisac si¢ na list¢ startowa z podaniem: imienia i nazwiska, adresu
zamieszkania, daty urodzenia, numeru PESEL oraz zapozna¢ si¢ z regulaminem rajdu.

6. Uczestnicy, ktorzy zglosili si¢ droga elektroniczng lub telefonicznie zobowigzani sa do
podpisania listy uczestnikow w biurze rajdu.

7. Warunkiem ukonczenia rajdu i podstawg do otrzymania $§wiadczen (pakiet promocyjny,
niespodzianki, posilek) jest przyjazd na mete w wyznaczonym czasie (do godz. 16.00).
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VIII. Uczestnicy rajdu zobowiazani sa do:
1. Przestrzegania regulaminu rajdu oraz obowigzkowego podporzadkowania si¢ decyzjom
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kierownictwa rajdu.

Posiadania dokumentu tozsamosci.

Posiadanie sprawnego technicznie roweru, wyposazonego zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
Poruszania si¢ zgodnie z zasadami bezpieczenstwa ruchu drogowego.

Jadac w kolumnie nalezy zachowaé odlegto$¢ migdzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 10-20 m.
Przy zjazdach nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno wyprzedza¢. Nalezy kontrolowa¢ szybko$¢
przez hamowanie.

Nalezy jecha¢ rowno i spokojnie w szyku.

Niedopuszczalnie jest tasowanie si¢, jazda rownolegta i cigglte zmiany pozycji.

Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony upewnieniem si¢ o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

10. Podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi. Nalezy organizowacé je poza trasa, na parkingu, tace

lub innym miejscu wydzielonym przez organizatorow.

11. Uczestnicy powinni zachowaé szczegdlng ostrozno$é i przestrzega¢ zasad ruchu drogowego,

majac na uwadze mozliwo$¢ wyjechania pojazdow z drog lesnych, ulic lub poses;ji.

12. Przed wyruszeniem nalezy omowic tras¢ przejazdu z uwzglednieniem miejsc niebezpiecznych,

stwarzajacych zagrozenia.

13. Z miejsca startu uczestnicy wyruszaja wspolnie w grupach po 8-10 oséb.

14. Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu powoduje wykluczenie z rajdu.

15. Rajd prowadzg osoby wyznaczone (Piloci) przez organizatora.

16. Uczestnicy Rajdu zobowigzani sg przestrzega¢ Regulaminu Rajdu i polecen prowadzacych Rajd

(Pilotow).

IX. Informacje dodatkowe:
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Dojazd do miejsca startu i wyjazd z miejsca mety odbywa si¢ na wtasna odpowiedzialno$¢ i we
wlasnym zakresie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki spowodowane przez uczestnikow.

Dtugos¢ trasy I to ok. 10 km, dtugosc trasy Il to ok. 15 km.

Uczestnicy rajdu powinni by¢ ubezpieczeniem od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow we
wlasnym zakresie.

Wszyscy uczestnicy otrzymaja positek.

. Postanowienia koncowe
Dane osobowe uczestnikow podlegaja ochronie przez ustawe o ochronie danych osobowych.
Organizator gromadzi dane osobowe zawodnikow tylko dla celow Rajdu i nie udostgpnia ich
osobom trzecim. Zawodnik zglaszajac si¢ zgadza si¢ na wykorzystanie jego danych osobowych
do celow rajdu.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody
wyrzadzone przez uczestnikow.
Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow.
Rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
Organizator zastrzega sobie prawo do uzasadnionych zmian dotyczacych przebiegu planowanej
trasy oraz do interpretacji i zmian niniejszego Regulaminu
Organizatorzy rajdu nie przyjmuja odpowiedzialnosci za wypadki i szkody wynikte w czasie
rajdu, zarbwno wobec uczestnikow jak i 0sob trzecich.
Za pozostawione rzeczy organizator nie ponosi odpowiedzialnosci. Na terenie miejsca startu i
mety nie bgdzie prowadzony depozyt.
Sprawy nie ujete w niniejszym regulaminie lezg w gestii organizatoréw rajdu.

Zabezpieczenie porzadkowe: jednostki Ochotniczych Strazy Pozarnych i wolontariusze.

Organizator IX EKO-RRR ,,Btekitna Wstega 2023



Zalacznik 1. Mapa trasy 11 II rajdu
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