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I. TERMIN - 04-07-2020
Il. CEL IMPREZY
1.Wspieranie i promowanie aktywnosci ruchowej dzieci i mlodziezy oraz seniorow z terenu powiatu
nyskiego i powiatéw sasiednich.
2.Tworzenie tradycji aktywnego wypoczynku poprzez uprawianie catorocznej turystyki
kwalifikowane;j.
3.Podnoszenie kwalifikacji turystycznych, wzmocnienie kondycji psychofizycznej,
4. Integrowanie dzieci i mtodziezy z r6znych srodowisk oraz seniorow.
5.Spotkania pokoleniowe na szlaku, korzystanie z doswiadczen weterandw turystyki.
1. UCZESTNICTWO
W rajdzie biorg udzial chetni mieszkancy powiatu nyskiego i okolicznych gmin.
IV. TRASY
| trasa- Ztoty Stok - Przetecz pod Trzeboniem (676 m. n.p.m.)- Zloty Stok
Il trasa - Ztoty Stok- Przetecz pod Trzeboniem (676 m n.p.m.) - Jawornik Wielki (872 m n.p.m.)-Ztoty
Stok
V. ZGLOSZENIA
DO 03 LIPCA 2020 ROKU W CENTRUM KOORDYNACYJNYM RAJDU - BIURO
TURYSTYCZNE TERATOUR UL. RYNEK 1 (WEJ SCIE OBOK WIEZY RATUSZOWEJ )
TELEFON: 796 030 025 lub na adres mailowy: biuro@pegaz.org.pl
Ze wzgledow dokumentacyjnych prosimy o dostarczenie oryginalnych. Listy uczestnikow powinny
zawiera¢ nastgpujace dane: nazwisko, imie, data urodzenia, nr tel.
VI ORGANIZATOR ZAPEWNIA:
- OPIEKE WOLONTARIUSZY
- USLUGE PRZEWODNIKA SUDECKIEGO
-TRANSPORT NA MIEJSCE RAJDU ORAZ POWROTNY
- DYPLOMY | ODZNAKI RAJDOWE
- UBEZPIECZENIE
- MAPKI TRASY
- POCZESTUNEK SEODKI
VII - KOSZT.
Wopisowe na rajd: 15 zt/os. Swiadczenia wymienione w punkcie VI sa pokrywane z wpisowego,
dofinansowania wspotorganizatora Gminy Paczkoéw, pracy spotecznej cztonkow: Stowarzyszenia
Pegaz, pracy spotecznej Klubu Seniora, Gminne Centrum Sportu, Stowarzyszenia Generacja,
Stowarzyszenia Kultury "Wig¢z" oraz ew. sponsorow.
VIII UWAGI KONCOWE:
- transport uczestnikow zgtoszonych na rajd od bedzie si¢ z Paczkowa z parkingu na przystanku PKS
w Paczkowie (istnieje ograniczona liczba miejsc)
- godz. 9.00 - zbiorka uczestnikow rajdu - sprawdzenie list obecnosci,
- godz. 9.20 - przejazd autokarem do Ztotego Stoku
- godz. 9.30 - Rozpoczecie Rajdu
- godz. 9.45 - wyjsScie na trasg
- godz. 15.30 - zakonczenie rajdu wyruszenie w droge powrotna.
- godz. 16.00 - zwiedzanie Kopalni Ztota (tylko cz¢$¢ z wodospadem)
Uwaga: uczestnikow obowiazuje ubior dostosowany do uprawiania turystyki gorskiej (obuwie,
ptaszcz p. deszczowy, czapka).
Organizator przewiduje ognisko na Przeteczy pod Trzeboniem, mozna zabraé¢ ze sobg prowiant
(kietbaski na ognisko, chleb). Mile widziane instrumenty muzyczne.
Grupy beda punktowane za zachowanie turystyczne na szlaku, wiedz¢ o regionie, wiedz¢ z pierwszej
pomocy oraz za piosenke rajdows. Przewidziane sg nagrody 1 wyrdznienia.
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ORGANIZATOR

WARUNKI UCZESTNICTWA

Uczestnicy rajdu pieszego zobowigzani sg do:

Przestrzegania regulaminu rajdu oraz obowigzkowego podporzgdkowania sie
decyzjom organizatora rajdu. Dokonujgc zgtoszenia, uczestnik sktada tym
samym oswiadczenie, ze akceptuje postanowienia niniejszego regulaminu,

Stosowania sie do polecen, zakazéw i nakazéw wydawanych przez
organizatora rajdu oraz przewodnika,

Posiadania dokumentu tozsamosci (dowéd osobisty, legitymacja
szkolna, legitymacja studencka),

Przemieszczania sie zwartg grupg i nie schodzenia z wyznaczonego szlaku,

Niepetnoletni uczestnicy zobowigzani sg do przedstawienia pisemnej zgody
rodzicéw lub prawnych opiekundw,

Przy przekroczeniu jezdni (drogi) opiekunowie zabezpieczajg przejscie
i przeprowadzajg catg grupe na drugg strone,

Tempo marszu nadaje opiekun lub kierownik grupy i jest ono dostosowane do
tempa najwolniejszego uczestnika,

Czas i miejsce odpoczynku wyznacza opiekun lub kierownik grupy,

Wszelkie niedyspozycje zdrowotne bezzwtocznie nalezy zgtaszac
organizatorowi rajdu,

Ograniczona liczba uczestnikéw to 150 oséb, decyduje kolejnosé
zgtoszenia.

Termin zgtoszenia do 03.07.2020 roku,

Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu powoduje dyskwalifikacje i wykluczenie
uczestnika z rajdu.

POSTANOWIENIE KONCOWE

Wszelkich informacji udziela organizator rajdu,

Uczestnicy muszg zachowac szczegolng ostroznosci na szlaku,

Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do znajomosci Regulaminu Rajdu i
stosowania sie do zalecen organizatora,

Uczestnicy biorg udziat w rajdzie na wiasng odpowiedzialnosé. Organizatorzy
rajdu nie przejmujg odpowiedzialnosci za wypadki i szkody osobowe,
rzeczowe i majgtkowe wynikte przed, w czasie rajdu lub po rajdzie, zaréwno
wobec uczestnikow jak i osob trzecich,

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione,
zagubione lub skradzione w trakcie imprezy,

Wszyscy uczestnicy wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkéw relacjach
z przebiegu rajdu, zamieszczanych w mediach elektronicznych i drukowanych
oraz w materiatach promocyjnych organizatoréw,

Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z uczestnikami rajdu, mogg byc¢
wykorzystane przez prase, radio, telewizje oraz na stronach internetowych,

W sprawach spornych decyzja organizatorow jest decyzjg ostateczna.
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